Menu végétarien

Crudité

Galette Vegé

Tomates provencales
Laitage

Gateau

Vendredi

Crudité

Beeuf aux épices =
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Laitage

Fruit
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Pain : appro direct : Laitage : Yaourt BIO et fromage AOP :

Crudité

Poisson @&

Brocoli /Champignons

Laitage
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