
Menu du 14 Septembre 

Au 18 Septembre 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pain : appro direct :                                                            Laitage : Yaourt BIO          et fromage AOP :    

Vendredi 
             Menu végétarien 

 
Salade de riz  
 
Omelette    
 
Champignon/poelée de 
légumes  
 

Laitage  
 

Fruit    
 

 

 

Mardi 
  

Crudité 
 
Poulet   
 
Frites/Brocoli  
 

Laitage   
 

Fruit    
 

 

 

 

 
                   Jeudi 

                          
                         

Crudité 
 

Roti de porc  
 
Haricot blanc/ Fenouil 
 

Laitage  
 

Gateau     
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Lundi 
                         
Crudité 
 

Saumon   

 

Chou fleur / Boulgour  
 

Laitage    
 

Fruit     

 

 

 


