Wenu du 12 Octobrne 194 16 Octobre
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Salaté domate
(Salade de tomate)

Gjellé me patate

(Ragott de viande aux pommes de terre)

Létéra Sultesh
(Laitage) (Dessert)
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Pain : appro direct :

(Lasagne d’aubergine
au parmesan)
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i' Al gé’ima al maghribiya
Al magbelaat

(Les entrées)
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Salatat al khiyar wa al tomato
(Salade de concombre et tomates)

“ Al-tdbq al-ra’iisi
(Le plat principal)
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Dajgaj b al-zaytoun wa al-laymoun al-masbbar
(Poulet aux olives et au citron confit)

Al-murafiq
A (L'accompagnement)
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Btatates mashwiya fi al-forn
(Pommes de terre roties au four)
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» Al-halawiyat v
(Le dessert)
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Kika bjouz al-hind wa al-murabba K

(Gateau a la noix de coco et a la confiture)
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Laitage : Yaourt BIO et fromage AOP :




